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土木・建設系の学科では構造力学・土質力学・水理学（本書ではこれらを総じて三
力という）は必須ないしそれに準ずる科目である。三力のそれぞれの書籍・問題集
は相当数発行されているが、お互いの科目の関連性にはほとんど触れられていな
い。本書では、三力で共通する専門用語、式と解法に重点を置いている。１章では
力学と数学の基礎を解説し、2章では構造力学、3章では土質力学、4章では水理
学が記述されている。各章には基本問題・演習問題・発展問題とその解法が詳述
されているのも大きな特徴である。
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